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Slåsskamp hørte til dagens orden. 
Men det var dengang.

Elevene har store faglige ambisjoner. 
Slik har det ikke alltid vært.

Bygger opp elevenes selvtillit

Mens kaos og forfall preget Rinkebyskolan for bare få år siden, er den nå blitt 
Stockholms mest populære skole. Hva har skjedd? 

Foto Jørn Norstrøm

Helhetstenkning har vært ett av rektor Børje Ehrstrand viktigste stikkord som leder for 
Rinkebyskolan. – Når elevene våre er så dyktige i matematikk, så er en av grunnene at de 
leser mange bøker og har en god språklærer, mener han. 

Det store skolebiblioteket er bygget opp i løpet av Ehrstrands 16 år som rektor i Rinkeby. 
Hensikten med boksamlingen er å støtte elevene i arbeidet. I gjennomsnitt låner hver av 
dem 10 bøker i året. Og enkelte låner 10 ganger så mye. 

Svensk språk
– Skal elevene gjøre det bra på skolen er det 
avgjørende at de behersker det svenske språket godt, 
sier Ehrstrand. – Derfor låner vi kun ut bøker på 
svensk. 

Børje Ehrstrand har en visjon om at elevene skal bli 
vinnere i framtidens arbeidsmarked. Skolen har etablert 
samarbeid med flere bedrifter der skoleungdommen 
kan ha praksis og knytte kontakter. Målet er tredelt. Elevene skal få gode kunnskaper, de 
skal bli sosialt kompetente og dessuten ha god helse. 

Bevissthet om helse
Helse er i det hele tatt satt i høysetet. Rinkeby har helsesøster og to sosialkuratorer på 
heltid, og samarbeider med lege og psykolog. Halve dagen er helsesøsteren ute i skolen og 
snakker med elvene og danner seg et inntrykk av hvordan de har det. 

Trivsel er et viktig mål. Og mobbing er det nulltoleranse for. – Hvis noen blir mobbet går vi 
til sosialkurator eller helsesøster, forteller elever på vitenskapslinjen. 

At man har tatt disse problemene på alvor, og samtidig lagt vekt på å bygge opp elevenes 
selvtillit, gjør at skolen de tre siste årene har ligget på topp i trivselsundersøkelser på 
skolene i Stockholm. 

Måltider gratis
Sunn mat er et annet satsningsområde. Ved siden av den 
varme lunsjen som er vanlig i svensk skole og gratis på 
Rinkeby, tilbyr skolen gratis frokost. 

Rinkebyskolan er åpen også på kveldstid. Og som om 
ikke det er nok; her er det tilgang 365 dager i året. 
Datarommet er bare ett av mange populære tilbud. Og 
alle skolens elever har egen e-postadresse. 

Rektor Børje Ehrstrand har samlet alle ressurser der 
barna befinner seg, altså i selve skolen med tilhørende tilbud. Det betyr at bydelens midler 
til kultur og sosialtjenester beregnet på barn, sluses inn i skolen. 
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Rundt skolegården ligger Rinkeby fritidsklubb og Ungdommens hus med en stor idrettshall. 
Det mangler ikke på muligheter for aktivitet. 

Jentekafé
Ett av Rinkebyskolans mest spesielle tilbud er en egen kafé kun for jenter. Et viktig tiltak i et 
flerkulturelt samfunn som kan oppleves som svært mannsdominert. 

Flere av disse jentene får ikke lov til å gå ut om kvelden. Men på jentekaféen er det fritt 
fram. 

Nå er Rinkebyskolan blitt en mønsterskole, og den skolen i Sverige som har vunnet flest 
priser. – Men, påpeker rektor Børje Ehrstrand, – vi har ikke fått det gratis. 

– I en bydel som Rinkeby betyr dette hardt arbeid hver dag for at suksessen skal kunne 
fortsette. 

Jentekaféen er blitt et viktig tilholdssted for mange.
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